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ΑΡΘΡΑ

Άρθρο : ΝΑΟΙΚ 10.02 Φορτοεκφόρτωση με τα χέρια υλικών επί χειροκινήτων μεταφορικών μέσων

A.T. : 1

Κωδικός αναθεώρησης: ΟΙΚ 1103

Φορτοεκφόρτωση με τα χέρια οποιουδήποτε υλικού επί μεταφορικού μέσου διακινουμένου με τα χέρια

(π.χ. σε χειράμαξα, ζεμπίλια κλπ)

Τιμή ανά τόνο (ton).

Ευρώ (Αριθμητικά) : 7,30

(Ολογράφως) : επτά και τριάντα λεπτά

Άρθρο : ΝΑΠΡΣ Ζ01.2 Κόψιμο και εκρίζωση θάμνων Κόψιμο - εκρίζωση μεμονωμένου θάμνου με ύψος έως 1,50
m

A.T. : 2

Κωδικός αναθεώρησης: ΠΡΣ 5352

Κόψιμο και εκρίζωση θάμνων μπορντούρας ή μεμονωμένων θάμνων με μηχανικά μέσα, με

τον τεμαχισμό σε μικρότερα τμήματα, την εκρίζωση του υπόγειου τμήματος των

θάμνων με εκσκαφέα και την απομάκρυνση όλων των προϊόντων κοπής και εκρίζωσης

με φορτηγό αυτοκίνητο σε τοποθεσία που επιτρέπεται, σύμφωνα με την φυτοτεχνική

μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-07-01-00.  Περιλαμβάνονται οι δαπάνες του απαιτουμένου

εργατοτεχνικού προσωπικού, μηχανημάτων και εργαλείων για την εκτέλεση των

εργασιών.

 Κόψιμο - εκρίζωση μεμονωμένου θάμνου με ύψος έως 1,50 m

 Τιμή ανά τεμάχιο (τεμ)

Ευρώ (Αριθμητικά) : 2,00

(Ολογράφως) : δύο

Άρθρο : ΝΑΟΙΚ Ν\54.80 Ξύλινα σκαλοπάτια

A.T. : 3

Κωδικός αναθεώρησης:

Ξύλινο σκαλοπάτι από εμποτισμένη ξυλεία πεύκης διαστάσεων 100Χ20Χ17εκ.  στηριζόμενη από δύο

πακτωμένες ράβδους από χάλυβα οπλισμού Φ12 μήκους 40 εκ. Συμπεριλαμβάνεται η μεταφορά στη θέση

του έργου, η απαιτούμενη εκσκαφή  για την τοποθέτηση του πατήματος και η επίχωση του ορύγματος,

η διαμόρφωση των  επιφανειών των ξύλων, η διαμόρφωση των ακμών και των άκρων τους, καθώς και τα

διάφορα  εξαρτήματα πάκτωσης.

Τιμή ανά τεμάχιο (τεμ.) τοποθετημένου σκαλοπατιού.

Ευρώ (Αριθμητικά) : 70,00

(Ολογράφως) : εβδομήντα

Άρθρο : ΝΑΟΔΟ Ν\Ε09.5.1 Γενική Πινακίδα δικτύου

A.T. : 4

Κωδικός αναθεώρησης: ΟΙΚ 6541

Προμήθεια και τοποθέτηση πινακίδας δικτύου - γενική πινακίδα ενημέρωσης του κοινού για το

πεζοπορικό δίκτυο. Πινακίδα επιφάνεια προβολής επιφάνειας 2 τετ. μέτρων πάνω στην οποία

τοποθετείται παράσταση 70Χ100 εκ., η βάση της οποίας είναι φύλλο αλουμινίου πάχους 2 χλστ.,

πάνω στην οποία έχει κολληθεί με μεταξοτυπία βινυλίου με το θεματικό περιεχόμενο.

Το φύλλο αλουμινίου μπαίνει σε ξύλινο πλαίσιο, με ξύλινη πλάτη από ακτικολλητή ξυλεία και

πλαισιωμένο πηχάκια τετραγωνικής διατομής 3Χ3 εκ. ώστε να δημιουργηθεί μια αυτοφερόμενη μονάδα.

Όλη η ξυλεία του πλαισίου θα είναι από εμποτισμένο ξύλο καστανιάς.

Η πινακίδα θα τοποθετηθεί όπως προβλέπεται παρακάτω, λαμβάνοντας υπόψιν και τη διαθεσιμότητα

υφισταμένου πλαισίου στερέωσης, με ή χωρίς στέγαστρο ή άλλο διαθέσιμο πάγιο υπόστρωμα (τοίχος
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αντιστήριξης κλπ).

Στην πινακίδα θα εκτυπωθούν τα εξής στοιχεία:

- χάρτης όλων των διαδρομών, με φωτοσκιασμένο γεωφυσικό υπόβαθρο και όλη την αναγκαία

χαρτογραφική πληροφορία, συν γραφική κλίμακα.

- Πίνακας ή άλλος παραστατικός τρόπος απεικόνισης των βασικών στοιχείων των διαδρομών

- Εικονίδια με αναφορά στο πρόγραμμα και το δήμο Νεστορίου το λογότυπο του δικτύου.

Η πινακίδα θα στερεωθεί με 2 ξύλινους πασσάλους από εμποτισμένη καστανιά διατομής 8Χ8 εκ και

ύψους 170 εκ. και στηρίζεται σε μεταλλική γωνία 8Χ8Χ50 εκ. με οξεία κατάληξη. Η γωνιά θα

εμφυτευθεί τουλάχιστον 35 εκ. στο έδαφος και θα στηριχθεί με κάθε πρόσφορο τρόπο (σκυρόδεμα,

ενσφήνωση με λίθους κλπ) ώστε να επιτευχθεί η αναγκαία σταθερότητα της κατασκευής, πχ.

πλαισίωση από σκυρόδεμα.

Ανάλογα με τη θέση τοποθέτησης, ο χάρτης θα περιέχει το σύνολο των διαδρομών ή μέρος αυτών που

αφορούν τη συγκεκριμένη θέση, αποτυπωμένες πάνω σε χάρτη κατάλληλης κλίμακας. Κατά συνέπεια,

κάθε πινακίδα είναι μοναδική και βασίζεται σε διαφορετική μακέτα.

Συμπεριλαμβάνεται το κόστος κατασκευής της μακέτας, η χαρτοσύνθεση, το δημιουργικό, εκτύπωση

στο υπόβαθρο αλουμινίου, η ένταξη σε ξύλινο πλαίσιο, η μεταφορά και η τοποθέτηση της πινακίδας

στη θέση του έργου.

Τιμή ανά τεμάχιο (τεμ)

Ευρώ (Αριθμητικά) : 1.000,00

(Ολογράφως) : χίλια

Άρθρο : ΝΑΟΔΟ Ν\Ε09.5.2 Πινακίδα περιοχής

A.T. : 5

Κωδικός αναθεώρησης: ΟΙΚ 6541

Προμήθεια και τοποθέτηση πινακίδας περιοχής  - ενημερωτική πινακίδα για το πεζοπορικό δίκτυο

μιας ενότητας, δηλαδή μιας ομάδας διαδρομών. Επιφάνεια προβολής πάνω στην οποία τοποθετείται

παράσταση 50Χ70 εκ., η βάση της οποίας είναι φύλλο αλουμινίου πάχους 2 χλστ., πάνω στην οποία

έχει κολληθεί με μεταξοτυπία βινυλίου με το θεματικό περιεχόμενο.

Το φύλλο αλουμινίου μπαίνει σε ξύλινο πλαίσιο, με ξύλινη πλάτη από αντικολλητή ξυλεία και

πλαισιωμένο πηχάκια τετραγωνικής διατομής 3Χ3 εκ. ώστε να δημιουργηθεί μια αυτοφερόμενη μονάδα.

Όλη η ξυλεία του πλαισίου θα είναι από εμποτισμένο ξύλο καστανιάς.

Η πινακίδα θα τοποθετηθεί όπως προβλέπεται παρακάτω, λαμβάνοντας υπόψιν και τη διαθεσιμότητα

υφισταμένου πλαισίου στερέωσης, με ή χωρίς στέγαστρο ή άλλο διαθέσιμο πάγιο υπόστρωμα (τοίχος

αντιστήριξης κλπ). Στην πινακίδα θα εκτυπωθούν τα εξής στοιχεία:

- χάρτης των διαδρομών της ενότητας, με φωτοσκιασμένο γεωφυσικό υπόβαθρο και όλη την αναγκαία

χαρτογραφική πληροφορία, συν γραφική κλίμακα.

- Πίνακας ή άλλος παραστατικός τρόπος απεικόνισης των βασικών στοιχείων των διαδρομών,

- Εικονίδια με αναφορά στο πρόγραμμα και το δήμο Νεστορίου το λογότυπο του δικτύου.

Η πινακίδα θα στερεωθεί με 2 ξύλινους πασσάλους από εμποτισμένη καστανιά διατομής 5Χ5 εκ.  και

ύψους 170 εκ. και στηρίζεται σε μεταλλική γωνία 5Χ5Χ40 εκ.

από ανοξείδωτο έλασμα 3 χιλ.  με οξεία κατάληξη. Η γωνιά θα εμφυτευθεί τουλάχιστον 30 εκ. στο

έδαφος και θα στηριχθεί με κάθε πρόσφορο τρόπο (σκυρόδεμα, ενσφήνωση με λίθους κλπ) ώστε να

επιτευχθεί η αναγκαία σταθερότητα της κατασκευής, πχ. πλαισίωση από σκυρόδεμα.

Ανάλογα με τη θέση τοποθέτησης, ο χάρτης θα περιέχει τις διαδρομές της συγκεκριμένης ενότητας

αποτυπωμένες πάνω σε χάρτη κατάλληλης κλίμακας. Κατά συνέπεια, κάθε πινακίδα περιοχής είναι

μοναδική και βασίζεται σε διαφορετική μακέτα.

Συμπεριλαμβάνεται το κόστος κατασκευής της μακέτας, η χαρτοσύνθεση, το δημιουργικό, εκτύπωση

στο υπόβαθρο αλουμινίου, η ένταξη σε ξύλινο πλαίσιο, η μεταφορά και η τοποθέτηση της πινακίδας

στη θέση του έργου.

Τιμή ανά τεμάχιο (τεμ.)
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Ευρώ (Αριθμητικά) : 800,00

(Ολογράφως) : οκτακόσια

Άρθρο : ΝΑΟΔΟ Ν\Ε09.5.3 Πινακίδες διαδρομής

A.T. : 6

Κωδικός αναθεώρησης: ΟΙΚ 6541

Προμήθεια και τοποθέτηση πινακίδας επιφάνειας 50Χ70 εκ. Η πινακίδα αποτελείται από φύλλο

αλουμινίου πάχους 1.5 χλστ. με μεταξοτυπία βινυλίου.

Το φύλλο αλουμινίου μπαίνει σε ξύλινο πλαίσιο, με ξύλινη πλάτη από αντικολλητή ξυλεία και

πλαισιωμένο με πηχάκια τετραγωνικής διατομής 3Χ3 εκ. ώστε να δημιουργηθεί μια αυτοφερόμενη

μονάδα. Όλη η ξυλεία του πλαισίου θα είναι από εμποτισμένο ξύλο καστανιάς.

Η πινακίδα θα τοποθετηθεί όπως προβλέπεται παρακάτω, λαμβάνοντας υπόψιν και τη διαθεσιμότητα

υφισταμένου πλαισίου στερέωσης, με ή χωρίς στέγαστρο ή άλλο διαθέσιμο πάγιο υπόστωμα (τοίχος

αντιστήριξης κλπ).  Στην πινακίδα θα εκτυπωθούν τα εξής στοιχεία:

- Χάρτης της διαδρομής, με φωτοσκιασμένο γεωφυσικό υπόβαθρο και όλη την αναγκαία χαρτογραφική

πληροφορία, συν γραφική κλίμακα.

- Παράσταση με τα μετρητικά στοιχεία της διαδρομής.

- Επισήμανση του τρόπου σήμανσης, των καίριων στοιχείων της διαδρομής (δυσκολία, τραχύτητα,

ενδεχόμενες προειδοποιήσεις) και αντιπροσωπευτικών ειδών πανίδας, χλωρίδας, γεωτόπων ή σημείων

της διαδρομής.

- Εικονίδια με αναφορά στο πρόγραμμα και το δήμο Νεστορίου και το λογότυπο του δικτύου.

Η πινακίδα θα στερεωθεί με 2 ξύλινους πασσάλους από εμποτισμένη καστανιά διατομής 5Χ5 εκ και

ύψους 170 εκ. και στηρίζεται σε μεταλλική γωνία 5Χ5Χ40 εκ. από ανοξείδωτο έλασμα 3 χιλ. με

οξεία κατάληξη. Η γωνιά θα εμφυτευθεί τουλάχιστον 30 εκ. στο έδαφος και θα στηριχθεί με κάθε

πρόσφορο τρόπο (σκυρόδεμα, ενσφήνωση με λίθους κλπ) ώστε να επιτευχθεί η αναγκαία σταθερότητα

της κατασκευής, πχ. πλαισίωση από σκυρόδεμα

Συμπεριλαμβάνεται το κόστος κατασκευής της μακέτας, η χαρτοσύνθεση, το δημιουργικό, εκτύπωση

στο υπόβαθρο αλουμινίου, η ένταξη σε ξύλινο πλαίσιο, η μεταφορά και η τοποθέτηση της πινακίδας

στη θέση του έργου.

Τιμή ανά τεμάχιο (τεμ.)

Ευρώ (Αριθμητικά) : 400,00

(Ολογράφως) : τετρακόσια

Άρθρο : ΝΑΟΔΟ Ν\Ε09.5.4 Πινακίδα κατεύθυνσης

A.T. : 7

Κωδικός αναθεώρησης: ΟΙΚ 6541

Προμήθεια και τοποθέτηση πινακίδας κατεύθυνσης επιφάνεια; 25Χ45 εκ. Η πινακίδα αποτελείται από

φύλλο αλουμινίου πάχους 1.5 χλστ. με μεταξοτυπία βινυλίου.

Η πινακίδα θα στερεωθεί σε έναν ξύλινο πάσσαλο με μεταλλική γωνία, Στην πινακίδα θα  εκτυπωθούν

τα εξής στοιχεία:

 - Όνομα προορισμού σε ελληνικά και λατινικά

- Σύμβολο της σήμανσης με την απόσταση και τη χρονοαπόσταση του προορισμού

- Τρίγωνα σήματα κατεύθυνσης των προορισμών

- Εικονίδιο με το λογότυπο του δικτύου.

Η πινακίδα θα στερεωθεί με 1 ξύλινο πασσάλο από εμποτισμένη καστανιά διατομής 5Χ5 εκ και ύψους

170 εκ. και στηρίζεται σε μεταλλική γωνία 5Χ5Χ40 εκ. από ανοξείδωτο έλασμα 2 χιλ. με οξεία

κατάληξη. Η γωνιά θα εμφυτευθεί τουλάχιστον 30 εκ. στο έδαφος και θα στηριχθεί με κάθε πρόσφορο

τρόπο (σκυρόδεμα, ενσφήνωση με λίθους κλπ) ώστε να επιτευχθεί η αναγκαία σταθερότητα της

κατασκευής, πχ. πλαισίωση από σκυρόδεμα.

Συμπεριλαμβάνεται το κόστος κατασκευής της μακέτας, η χαρτοσύνθεση, το δημιουργικό, εκτύπωση

στο υπόβαθρο αλουμινίου, η ένταξη σε ξύλινο πλαίσιο, η μεταφορά και η τοποθέτηση της πινακίδας
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στη θέση του έργου.

Τιμή ανά τεμάχιο (τεμ.)

Ευρώ (Αριθμητικά) : 120,00

(Ολογράφως) : εκατόν είκοσι

Άρθρο : ΝΑΟΔΟ Ν\Ε09.3 Βραχοσήμανση

A.T. : 8

Κωδικός αναθεώρησης: ΟΙΚ 6541

Προμήθεια και τοποθέτηση πινακίδας αλουμινίου τετράγωνη με πλευρά 10 εκ. επικολλημένη σε

επίπεδες κατά το δυνατόν  θέσεις βράχων με ισχυρή κόλλα σιλικόνης σε ύψος 1.30-1.50 από το

έδαφος. Η πινακίδα θα είναι κατασκευασμένη από αλουμίνιο 2 χιλιοστών και θα φέρει εκτυπωμένα

τετράγωνα ή κυκλικά σχήματα χρωμάτων όπως αναφέρονται στη σχετική ΚΥΑ (2017).

Συμπεριλαμβάνεται η προμήθεια της πινακίδας, η μεταφορά και η επικόλληση στο βράχο.

Τιμή ανά τεμάχιο (τεμ.)

Ευρώ (Αριθμητικά) : 8,10

(Ολογράφως) : οκτώ και δέκα λεπτά

Άρθρο : ΝΑΟΔΟ Ν\Ε09.3.1 Επιβεβαιωτικό σημάδι σε ξύλινο πάσσαλο

A.T. : 9

Κωδικός αναθεώρησης: ΟΙΚ 6541

Προμήθεια και τοποθέτηση πινακίδας αλουμινίου τετράγωνη με πλευρά 10 εκ. βιδωμένη σε ξύλινο

πάσσαλο συνίσταται από καδρονάκι εμποτισμένης καστανιάς 5Χ5Χ120 εκ. Ο πάσσαλος έχει ελεύθερο

ύψος 1.20 μ. και πακτώνεται στο έδαφος με μεταλλική γωνία 5Χ5Χ40 εκ. από ανοξείδωτο έλασμα 2

χιλ. που έχει ελεύθερο ύψος πάνω από τη νεπιφάνεια του εδάφους 10 εκ. Ο πάσσαλος στερώνεται στη

γωνιά με στριφόνια 6 χιλ.

Η πινακίδα θα είναι κατασκευασμένη από αλουμίνιο 2 χιλιοστών και θα φέρει εκτυπωμένα τετράγωνα

ή κυκλικά σχήματα χρωμάτων όπως αναφέρονται στη σχετική ΚΥΑ (2017).

Συμπεριλαμβάνεται η προμήθεια της πινακίδας, η μεταφορά και η τοποθέτηση της πινακίδας

Τιμή ανά τεμάχιο (τεμ.)

Ευρώ (Αριθμητικά) : 38,64

(Ολογράφως) : τριάντα οκτώ και εξήντα τέσσερα λεπτά

Άρθρο : ΝΑΟΔΟ Ν\Ε01.3 Προστατευτικά μέτρα - στηρίγματα ασφαλείας από συρματόσχοινο

A.T. : 10

Κωδικός αναθεώρησης:

Κατασκευή που αποτελείται από γαλβανισμένο και επενδυμένο συρματόσχοινο εσωτερικής διαμέτρου 6

χιλ. και εξωτερικής 10 χιλ. Το συρματόσχοινο στηρίζεται σε πάγιες πακτώσεις μεταλλικών

διαστελλόμενων κοχλιών (upat) διαμέτρου 20 χιλ., τοποθετημένους σε τρύπα βάθους τουλάχιστον 50

χιλ. που θα διανοιχθεί σε υγιή βράχο με φορητό ηλεκτρικό τρυπάνι, αποκλειόμενης της στήριξης σε

δέντρα ή άλλα φυσικά στοιχεία (μυτίκια, φυσικές τρύπες κλπ). Το συρματόσχοινο θα στηρίζεται

ενδιάμεσα σε ίδιου τύπου διαστελλόμενο κοχλία, πακτωμένο σε υγιή βράχο, με μέγιστο ελεύθερο

άνοιγμα τα 5 μ. Η σταθεροποίηση του συρματόσχοινου στους ενδιάμεσους κοχλίες θα γίνεται με

ανοξείδωτους σφικτήρες, ενώ στα άκρα με ροδάντζες γαλβάνιζέ βαρέως τύπου.

Συμπεριλαμβάνεται η προμήθεια των υλικών, η μεταφορά, τη διάνοιξη των θέσεων και η τοποθέτηση

των προστατευτικών μέτρων.

Τιμή ανά μέτρο μήκους.

Σελίδα 23 από 24



ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ ΔΗΜΟΠΡΑΤΗΣΗΣ

(Ολογράφως) : είκοσι εννέα και εβδομήντα ένα λεπτά

Ευρώ (Αριθμητικά) : 29,71
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